El Workshop reunira a
profesionales para compartir
avances recientes y recursos
practicos para abordar el

sufrimiento existencial y espiritual
en pacientes con enfermedades

avanzadas..

Un encuentro pensado para
llevarte ideas aplicables,
herramientas concretas y una
mirada humanay basada en

la evidencia para mejorar la
atencién a pacientes y familias.

( iINSCRIBETE! )
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(PROGRAMA) (7 DE MAYO DE 2026)

08.30h
Acreditacion

09.00 h
Presentacion

Cristina Monforte-Royo y Joaquim
Julia-Torras, directores de la Catedra
WeCare.

0915h

“Hacia un modelo europeo de
atencion paliativa en insuficiencia
cardiaca avanzada”

Everlien de Graaf, Universidad de
Utrecht.

1015 h
“Paliativos en insuficiencia cardiaca:
¢coémo lo hacemos?”

Evelyn Santiago, Hospital Germans
Trias; Martina Pellicer, Hospital Clinic
de Barcelona; Adrian Oller, PADES
Mutuam; Sonia Mirabet, SECPAL;
David Vinas, Catedra WeCare.

11.30h
Pausa-café

12.00h

“¢ Hacemos dano al ofrecer hablar
sobre la muerte en un paciente con
enfermedad avanzada?”

Iris Crespo, Catedra WeCare;
Natalia de Iriarte, Clinica Cuides
UIC Barcelona.

12.30h
“El arte de hablar de la muerte:
trayectorias y escenarios”

Aina Garcia, Catedra WeCare.

1250 h

“El cine como herramienta
terapéutica para aliviar el
sufrimiento”

Raquel Ibaiiez, Catedra WeCare.

1315h
Debate con las personas asistentes

Joaquim Julia-Torras, Catedra WeCare.

13.45h
Comida

15.00h
“Espiritualidad y perdon en cuidados
paliativos”

Claudia Rossy, Catedra WeCare.

15.25h

“Mejora de la autoconfianza para
el manejo del deseo de morir en
profesionales sanitarios”

Cristina Monforte-Royo, Catedra
WecCare.

1550 h
“Simulacion en la formacion de
cuidados paliativos”

Blanca Goni, Catedra WeCare.

16.20 h
“Cuidados paliativos perinatales”

Ana Martin Ancel, Hospital Sant Joan
de Déu.

16.50 h
Cierrey despedida

Albert Balaguer, coordinador de la
Catedra WeCare.
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